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Trommelkurs in LU kompakt

Den Kurs "Trommelrhythmus: Teamgeist - Kreativitat - Stressabbau" bietet das
Seniorenzentrum LU kompakt, Benckiserstralle 66, ab Montag, 30. Januar 2017 an. Er umfasst
vier Termine, jeweils von 9.30 bis 10.30 Uhr. Zum Einsatz kommen Percussions, Schlagzeug und
auch der eigene Kérper beim Bodypercussion. Den Kurs leitet Lucas Heiby, Absolvent der
Popakademie Mannheim. Die Teilnahme am Kurs kostet 20 Euro.

Anmelden kénnen sich an Rhythmus interessierte altere Menschen in LU kompakt, Telefon 0621
96364251 (montags bis donnerstags von 10 bis 12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr).

Der Kurs ist eine Kooperation mit der "School of Music" Ludwigshafen.
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