
Die Fachstelle Älter werden der Stadt Ludwigshafen hat ihren "Wegweiser für ältere
Menschen" überarbeitet, inhaltlich auf den aktuellen Stand gebracht und ihm ein neues
Format gegeben.

Auf gut 80 Seiten informiert die mittlerweile zehnte Auflage über Angebote und

Beratungsmöglichkeiten für ältere Menschen in Ludwigshafen. Unter dem Titel "Aktiv im Alter"

finden sich beispielsweise alle Seniorenzentren und Begegnungsstätten, eine Aufstellung der

Sportangebote für Seniorinnen und Senioren sowie Möglichkeiten, sich ehrenamtlich für andere

zu engagieren.

Spezielle Wohnangebote für Ältere werden im Kapitel "Wohnen im Alter" mit Adressen und

Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartnern vorgestellt, auch über ambulante Hilfsangebote

sind umfassende Informationen enthalten. Ein eigenes Kapitel widmet sich jeweils der

rechtlichen Vorsorge und finanziellen Unterstützungsmöglichkeiten im Alter.

Der Wegweiser ist kostenlos und bei der Fachstelle Älter werden, in allen städtischen

Seniorentreffs, beim Seniorenrat, in den Büros der Ortsvorsteherinnen und Ortsvorsteher, beim

Bürgerservice, bei den Pflegestützpunkten, in der Stadtbibliothek sowie in den Ludwigshafener

Krankenhäusern erhältlich. Außerdem steht er hier auf der Seite zum Download bereit.

Downloads

Seniorenwegweiser

https://www.ludwigshafen.de/

