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Orientalischer Tanz an der VHS

Sich anmutig bewegen wie Bauchtänzerinnen – das können Interessierte im neuen Kurs der

Volkshochschule (VHS) Ludwigshafen "Orientalischer Tanz am Vormittag – Schleiertanz"

erlernen. Das Angebot startet am Dienstag, 16. September 2014, um 11.30 Uhr. Die

Teilnahmegebühr beträgt 25 Euro. Im Kurs, der vier Termine umfasst, wird eine Melodie in

einfache Tanzbewegungen umgesetzt, die die Teilnehmenden als Duett oder Solo tanzen

werden. Schleiertanz stärkt den Oberkörper, die Arme und fördert eine aufrechte Haltung.

Weitere Informationen gibt es an der VHS, im Bürgerhof, Telefon 0621 504-2632 oder 504-2238,

oder im Internet unter www.vhs-lu.de.

https://www.ludwigshafen.de/

