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Café Alternativ: Vortrag iiber die "Medizin" Hildegard von Bingens

Einen Vortrag mit dem Titel "Mythos Hildegard von Bingen: Heilkraft vom Klosterbeet und
,Klichengifte'" halt die Heilpraktikerin Illse Grote am Donnerstag, 27. April 2017, um 17 Uhr im
Café Alternativ, Rohrlachstralle 76. Das Wissen Uber Krauter und Heilpflanzen, das Hildegard
von Bingen hatte, gilt als der Grundstein der modernen Phytotherapie. Warum warnt Hildegard
von Bingen vor den "Kuchengiften" wie Lauch oder Pfirsiche? Welche Pflanzen und Knollen
haben eine groBe Heilkraft fir Magen und Verdauung? Im Vortrag geht Grote auf Basismittel
der "Hildegard-Medizin" ein, also Heilpflanzen und Gesundes vom Gewdlrzregal, und beleuchtet
die Hintergrinde dieser besonderen Heil- und Denkweise. Der Eintritt kostet zwei Euro.
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