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Kochkurs in LU kompakt: Ligurische Spezialitaten

Die ligurische (nordwestitalienische) Kliche reprasentiert wohl am besten die kulinarische
Tradition des Mittelmeerraumes. Land und Meer treffen hier aufeinander, so dass in der Region
eine "cucina di terra e di mare" geschaffen wurde. Im Seniorenkompetenzzentrum LU kompakt,
Benckiserstralle 66, bietet Hobbykoch Werner Kirchner am Donnerstag, 11. Mai 2017, sowie am
Donnerstag, 18. Mai 2017, jeweils einen Kochkurs zu ligurischen Spezialitaten an. Die beiden
Kurse finden jeweils von 10 bis 14 Uhr statt. Die Teilnahme kostet jeweils acht Euro (plus
Lebensmittelkosten, die direkt an die Kursleitung zu zahlen sind). Anmelden kann man sich in
LU kompakt, Telefon 0621 96364251 (montags bis donnerstags von 10 bis 12 Uhr und von 14
bis 16 Uhr).
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