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VHS: Vom Konflikt zur Kooperation

Keiner fuhlt sich wohl mit ihnen, und dennoch sind sie da: Konflikte, unvermeidbar im Beruf wie
im Privatleben. Damit geschickt umzugehen und gute Losungen zu erzielen ist nicht nur eine
Frage des Wollens, sondern auch des Kénnens. Und das lasst sich lernen. In einem interaktiven
Intensivkurs an der Volkshochschule (VHS) Ludwigshafen bekommen Interessierte am Samstag,
23. September 2017, von 9 bis 17.30 Uhr nutzliche Einblicke und Fertigkeiten, Konfliktlagen
konstruktiv anzugehen und zu I6sen. In Ubungen, Partner- und Gruppenarbeiten sowie
Rollenspiele mit Videofeedback wird mit dem erfahrenen Konflikttrainer Rolf Mohr das Verhalten
flr beispielhafte, auf die eigenen Lebensumstande Ubertragbare brisante Situationen trainiert.

Die Teilnahme am Kurs "Vom Konflikt zur Kooperation" kostet 53 Euro.

Anmeldungen nimmt die VHS unter Telefon 0621 504-2238 oder online unter www.vhs-lu.de
entgegen.

Weitere Informationen zum Kurs gibt es bei Stefanie Indefrey, Telefon 0621 504-2043.
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