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Demenz verstehen lernen - Vortrag in der Stadtbibliothek

Die Stadtbibliothek Ludwigshafen, BismarckstralRe 44-48, ladt am Freitag, 24. November 2017,
um 19.30 Uhr im Rahmen ihrer Reihe "Anfang und Ende" zu einem Vortrag zum Thema Demenz
ein. Die Fachberaterin fir Demenz, Birgit Mai, vermittelt darin Grundlagenwissen zum
Krankheitsbild Demenz und illustriert durch einfiUhlsame Texte das Erleben von dementen
Menschen. Mai arbeitet fur die Mainzer Hauser der AWO und unterstltzt Angehorige von
Menschen, die an Demenz erkrankt sind, da die Diagnose Demenz Betroffene wie Angehdrige
gleichermafien verunsichert. Demenzkranke brauchen daher viel Verstandnis und Menschen,
die ihnen mit Mitgefiihl begegnen. Als freiberufliche Dozentin engagiert sie sich zudem bei der
Weiterbildung von Personal in Pflege und Betreuung. Birgit Mai ist Autorin des Buches "Zeit der
Vergesslichkeit" und hat zusammen mit Karin Kalbantner-Wernicke und Thomas Wernicke "Ein
Bett mit Aussicht: Wohlbefinden flr immobile Menschen" verfasst. Der Eintritt kostet 5 Euro,
ermaRigt 3 Euro. Informationen gibt es telefonisch unter 0621 504-3301.
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