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LU kompakt: TanzFit - Tanzen fur alle 50+

Ab 11. Oktober gibt es donnerstags jeweils von 11 bis 12 Uhr ein neues Angebot in LU kompakt,
BenckiserstraBe 66: "TanzFit - Tanzen fur alle 50+". Alle, die SpaRR an Bewegung haben, kdnnen
an diesem Kurs teilnehmen. Man muss keinen Tanzpartner beziehungsweise keine
Tanzpartnerin mitbringen. Eva Weile studiert mit den Teilnehmenden kurze Choreografien in
Reihen (Line-Dance) oder im Kreis ein.

Der Kurs umfasst sieben Termine, an jedem zahlen die Teilnehmenden drei Euro.
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