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Vortrag iiber Demenz an der VHS

Monika Bechtel halt am Donnerstag, 14. November 2019, um 18.30 Uhr in der Volkshochschule
(VHS) Ludwigshafen einen Vortrag zum Thema "Leben mit Demenz". Monika Bechtel ist
Vorstandsmitglied der Alzheimer Gesellschaft Rheinland-Pfalz e.V. Ludwigshafen und Autorin
des autobiografischen Buches "Mein Heute ist Euer Gestern". Monika Bechtel liest aus ihrem
Buch, welches sie Uber die eigene Erfahrung mit ihrer an Demenz erkrankten Mutter sowie Uber
die Tatigkeit als ehrenamtliche Mitarbeiterin in einem Demenzkompetenzzentrum geschrieben
hat. Die Veranstaltung richtet sich an Angehdérige, Freunde, Nachbarschaftshelfer*innen,
Pflegekrafte und alle, die das Thema interessiert. Am Ende der Veranstaltung steht die
Referentin fir eine Diskussionsrunde zur Verflgung.

Der Vortrag ist die Auftaktveranstaltung flr eine Demenzsprechstunde in der Geschaftsstelle
der Alzheimer Gesellschaft Rheinland-Pfalz, die an jedem dritten Freitag im Monat von 10 bis 12
Uhr stattfinden wird.

Angehorige kdnnen dann nach vorheriger telefonischer Anmeldung dort eine persénliche
Beratung erhalten.
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