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VHS bietet fiir junge Leute Kurse zur beruflichen Orientierung an

FUr junge Leute bis 25 Jahre die auf der Suche nach beruflicher Orientierung und einem
Ausbildungs- oder Arbeitsplatz sind, bietet die Volkshochschule (VHS) Ludwigshafen
entsprechende Kompaktkurse in der Reihe "Sieben Schritte zum Job" an. Der zehnteilige
Kurs"Selbstprasentation in Bewerbungsgesprachen" hat bereits begonnen, ein Einstieg ist noch
maoglich. Termine sind montags und mittwochs von 16 bis 19 Uhr. Der Kurs"Was kann ich? Was
will ich? Potentialanalyse" startet am Donnerstag, 5. Marz 2020, 15 Uhr. In diesem Kurs setzen
sich die Teilnehmenden intensiv mit ihren Interessen, Fahigkeiten und beruflichen
Entwicklungsmoglichkeiten auseinander. Der Kurs besteht aus vier Terminen."Die ersten 100
Tage im Job - Worauf kommt es an?" startet am Mittwoch, 1. April 2020, um 14 Uhr. Der Kurs
richtet sich vorrangig an junge Leute, die gerade einen Job oder eine Ausbildung begonnen
haben. Im Kurs geht es unter anderem um Rechte und Pflichten als Azubi. Der Kurs besteht aus
vier Terminen."Orientierungswissen fur die Arbeitswelt" heit der nachste Kurs in der Reihe, der
am Donnerstag, 2. April 2020, um 14 Uhr beginnt. Inhalte sind das kritische Lesen von
Arbeitsvertragen, die Bedeutung der Probezeit, Urlaubsregelungen, Bestimmungen hinsichtlich
Arbeitszeiten und Krankmeldung, Mdéglichkeiten der Ausbildungsférderung sowie der Umgang
mit Steuern und Versicherungen. Auch dieser Kurs umfasst vier Termine. Daneben bietet die
VHS "Berufliches Einzelcoaching" flir alle, die zusatzlich zu den Ubrigen Angeboten eine
Einzelberatung in Anspruch nehmen maochten.

Alle Kurse bietet die VHS kostenfrei an dank einer Férderung durch die Globus-Stiftung.

Informationen gibt es bei Petra Paula Marquardt, Telefon 0621 504-2631, E-Mail an petra-
paula.marquardt@ludwigshafen.de. Sie nimmt auch direkt Anmeldungen entgegen.
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