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Gymnastik im Seniorentreff Friesenheim

Ein Gymnastikkurs startet am Dienstag, 6. Oktober 2020, im Seniorentreff Friesenheim,

Luitpoldstraße 99.

Der Kurs umfasst fünf Kurstermine, jeweils dienstags von 10.30 bis 11.15 Uhr und kostet fünf

Euro.

Eine Anmeldung ist erforderlich bei Kerstin Messemer-Pfeiffer, Abteilung Seniorenförderung der

Stadt Ludwigshafen, Telefon 0621 504-2739 (erreichbar montags, dienstags, donnerstags und

freitags von 9 bis 13 Uhr).
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