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30.09.2020
Wieder Gruppenaktivitaten im Seniorentreff “"Mundenheim Aktiv"

Seit einiger Zeit ist der Seniorentreff "Mundenheim Aktiv", Wegelnburgstrale 59, wieder
geodffnet. Die Cafeteria steht montags, dienstags, donnerstags und freitags von 13.30 bis 18
Uhr zur Verfigung.

Ab Oktober gibt es auch wieder Gruppenaktivitaten wie Boule und den Frauenstammtisch. So
gibt es ab Montag, 5. Oktober 2020, wieder Nordic Walking wéchentlich montags um 10 Uhr.
Boule (Pétanque) spielen kdnnen Senior*innen ebenso wieder ab Montag, 5. Oktober, 14 Uhr im
Zedtwitzpark. Fir beide Angebote ist jeweils eine Anmeldung erforderlich bei Andreas Jahn,
Telefon 0176 78 90 71 61. Die Boule-Treffen an Donnerstagen finden ab 8. Oktober, von 11 bis
14 Uhr wieder wochentlich statt, und zwar zunachst beim VTV Mundenheim, AnebosstralRe 4.
Anmelden kann man sich hierfur bei Helmut Hibel, Telefon 0179 2 12 61 99. "Mundenheim
Aktiv bietet auch wieder Line Dance an, allerdings zunachst im Bernardin-Sahner-Haus,
PetersstraRe 29 (Niederfeld). Los geht es am Mittwoch, 7. Oktober 2020, um 10 Uhr.
Informationen gibt es bei Sibylle Gress, Telefon 0621 5 88 90 32, die auch die Anmeldungen
entgegen nimmt. Der Frauenstammtisch trifft sich erstmal wieder am Mittwoch, 7. Oktober
2020, von 16 bis 18 Uhr. Der Stammtisch trifft sich wéchentlich. Wéchentlich gibt es auch
wieder Bingo. Los geht es ebenso am Mittwoch, 7. Oktober 2020, um 14 Uhr. Fir beide
Angebote sind ebenso Anmeldungen erforderlich, und zwar bei Kerstin Messemer-Pfeiffer,
Abteilung Seniorenférderung der Stadt Ludwigshafen, Telefon 504-2739 (montags, dienstags,
donnerstags und freitags von 9 bis 13 Uhr).
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