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"Hilfe beim Helfen": Kostenfreie Schulungsreihe der VHS fir
Angehorige von Demenzkranken

Eine Schulungsreihe fir Angehérige von Demenzkranken und ehrenamtlichen Helfer*innen
startet am Mittwoch, 27. Oktober 2021, um 16 Uhr in der Volkshochschule (VHS) Ludwigshafen.
Eine Demenzerkrankung stellt Betroffene und ihre Angehdrigen vor groBe Aufgaben in der
alltaglichen Lebensgestaltung. Wahrend der Schulungsreihe erlernen Teilnehmende den
Umgang mit der Krankheit und erfahren einiges Uber Hilfsangebote. Der Kurs ist eine
Kooperation der VHS mit der Barmer Krankenkasse und der Alzheimer Gesellschaft Rheinland-
Pfalz. Neben den allgemeinen Informationen werden an sieben Nachmittagen (einmal
wochentlich) auch regionale
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