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Vortrag zum Thema Demenz an der VHS

Unter dem Titel "Diagnose Demenz – was tun?" bietet am Dienstag, 30. April 2024, um 17 Uhr

die Volkshochschule Ludwigshafen (VHS) einen Vortrag zum Thema Demenz an. Der Vortrag

richtet sich an Menschen mit Demenz, pflegende An- und Zugehörige und sonstige an einer

ehrenamtlichen Pflegetätigkeit interessierte Personen. Angehörige von Menschen mit Demenz

nehmen häufig erst spät Unterstützung und individuelle Beratung in Anspruch. Mit dem Vortrag

sollen sowohl Angehörige als auch deren soziales Umfeld darauf aufmerksam gemacht werden,

was sie selbst tun können, aber auch welche Beratung, Unterstützung und Entlastung es gibt,

um trotz Pflegeverantwortung gesund zu bleiben. Die Referentin, Anette Krumhaar, ist

Demenzexpertin der Schulungsinitiative der Alzheimer Gesellschaft Rheinland-Pfalz.

Die Veranstaltung ist kostenfrei, eine Anmeldung ist erwünscht.

Anmeldungen nimmt die VHS unter www.vhs-lu.de entgegen oder unter der Telefonnummer

0621 504-2238.
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