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1 2 3 …  WEITER

10.04.2024
Stadtteil-Bibliothek Friesenheim: Bilderausstellung

Während der Öffnungszeiten der Stadtteil-Bibliothek ist die

Bilderaustellung der Dannstadter Künstlerin Iris von

Baumbach zu sehen. Titel der Ausstellung: [...]

MEHR

23.04.2024
Spiele-Nachmittag

Ob UNO, Rommé oder Skib Bo - in gemütlicher Runde Karten

spielen, Bekannte und Freunde treffen oder neue

Bekanntschaften machen.

MEHR

23.04.2024
Erlebnistanz

Tanzen ab 55 auch ohne Partner*in. Es werden Tänze aus dem 

Programm Erlebnistanz des BVST Bundesverband

Senioren�tanz getanzt. Haben Sie Interesse, dann [...]

MEHR

23.04.2024
Pfälzer Gedichte und lustige Geschichten

Herr Eisenhauer kommt ins Gartenstadt-Café und bringt Pfälzer Gedichte und lustige

Geschichten mit.

MEHR
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23.04.2024
Die Bücherzwerge

Krabbelgruppe mit Geschichten, Liedern und Fingerspielen für

Kinder von 1½ bis 3 Jahren. Anmeldung unter 0621 504-2603

oder [...]

MEHR

23.04.2024
Lichtblick - Treffen für Menschen mit Depression und Ängsten

Lichtblick - Treffen für Menschen mit Depression und Ängsten.

Ansprechperson: Silke Klar, Telefon 0152 21 98 67 46

dienstags von 17.30 bis 19 Uhr  [...]

MEHR

24.04.2024
Handyführerschein Gruppe 2

Der „Handyführerschein“ ist die neue Kursreihe des Café Klick

für das Smartphone (Android). In verständlicher Sprache

(Verzicht auf Fachbegriffe und [...]

MEHR

24.04.2024
Was wir dafür tun können, um in Balance zu bleiben

Impulse für Frauen an vier Terminen

MEHR

24.04.2024
Gymnastik

Einfache Bewegungsabläufe werden unter Einsatz von Musik eingeübt. Im Rahmen der

Ganzkörpergymnastik werden Lockerungs- und Entspannungsübungen, Übungen [...]
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MEHR

24.04.2024
KISS-Gruppe zum kontrollierten Konsum

Bist Du motiviert, Deinen Drogenkonsum, egal ob von illegalisierten  Drogen oder von Alkohol, 

zu reduzieren oder auch ganz zu beenden? Dann bist Du bei [...]

MEHR

1 2 3 …  WEITER
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