
27.03.2024
"Plakate aus 40 Jahren HAKO & historische Schriften zu Oggersheim"

Der Heimatkundliche Arbeitskreis Oggersheim (HAKO) eröffnet am

Mittwoch, den 22. November um 18 Uhr eine neue Ausstellung: Zu

sehen sind originale Plakate [...]

MEHR

27.03.2024
Handyführerschein Gruppe 2

Der „Handyführerschein“ ist die neue Kursreihe des Café Klick

für das Smartphone (Android). In verständlicher Sprache

(Verzicht auf Fachbegriffe und [...]

MEHR

27.03.2024
KISS-Gruppe zum kontrollierten Konsum

Bist Du motiviert, Deinen Drogenkonsum, egal ob von illegalisierten  Drogen oder von Alkohol, 

zu reduzieren oder auch ganz zu beenden? Dann bist Du bei [...]

MEHR

27.03.2024
Gymnastik

Einfache Bewegungsabläufe werden unter Einsatz von Musik

eingeübt. Im Rahmen der Ganzkörpergymnastik werden

Lockerungs- und Entspannungsübungen, Übungen [...]

MEHR

27.03.2024
Workshop: Glasperlenketten (zweitägig)

Rocailles - Ihr eigenes Kunstwerk aus Glasperlen Der Schmuck besteht aus kleinen Glasperlen,

sogenannten Rocailles. Die Technik ist auch für [...]
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27.03.2024
Singen, weil es Freude macht

Hier kommen unter der Leitung von Anneliese Birkle alle

zusammen, die Spaß und Freude am Singen von bekannten Volks-

& Unterhaltungsliedern haben – ohne [...]

MEHR

27.03.2024
Gedächtnistraining

Unser Gehirn verfügt über weitaus mehr Kapazität, als wir uns

vorstellen können. Und das lässt sich leicht anhand von

Zahlen festmachen: Jeder Mensch nutzt [...]

MEHR
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