
ZURÜCK 1 2 3 …  WEITER

13.05.2024
Gymnastik ++MACHEN SIE MIT, BEWEGUNG HÄLT FIT++ 

Ohne Bewegung lassen im Laufe des Älterwerdens die körperli-

chen Funktionen nach, die Muskeln werden schwächer und die

Gelenke unbeweglich,                [...]

MEHR

13.05.2024
PC- und Handyhilfe (Forum)

Sie haben Fragen zu Smartphones, Tablets oder Computern? Bei uns werden Sie fachlich

kompetent und mit großer Geduld beantwortet. Sie erweitern Ihr Wissen [...]

MEHR

14.05.2024
Leseräuber: So wie du bist, bist du ganz genau richtig

Als Mama und Papa Ente ihr Ei ausbrüten, ist die Überraschung groß: Aus der Schale schlüpft

ein kleiner Löwe. Die liebevollen Enteneltern sind [...]

MEHR

14.05.2024
FRÜHSTÜCK im Vital-Zentrum - Anmeldung beachten

Ein gesundes Frühstück ist eine wichtige Voraussetzung,

um gestärkt und voller Energie in den Tag zu starten. Stellen

Sie fest, wie gut gesunde [...]

MEHR

14.05.2024
Maitanz mit Line-Dance

https://www.ludwigshafen.de/
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/tag?tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5BcurrentPage%5D=1&cHash=6367bb07d45e14de1c8c1b05d6ee8b03
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/tag?tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5BcurrentPage%5D=1&cHash=6367bb07d45e14de1c8c1b05d6ee8b03
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/tag?tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5BcurrentPage%5D=3&cHash=0633d1fc4296c3286ce44a7f37c5e0f9
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/tag?tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5BcurrentPage%5D=3&cHash=0633d1fc4296c3286ce44a7f37c5e0f9
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=82906&cHash=d551bc8c1e13f8a32b5dda4248f0276d
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=82906&cHash=d551bc8c1e13f8a32b5dda4248f0276d
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=80619&cHash=941bab4b5223bc5f36ae044222e5948a
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=94367&cHash=edf9c98835058e2f89a9d727c14a7409
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=82928&cHash=ffc9126b3cff046234a38635c6af908c
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=82928&cHash=ffc9126b3cff046234a38635c6af908c


Verbringen Sie einen musikalischen Nachmittag, gerne kann

das Tanzbein geschwungen werden. Und die Line-Dance-

Gruppe erfreut uns wieder mit dem ein oder [...]

MEHR

14.05.2024
Spiele-Nachmittag

Ob UNO, Rommé oder Skib Bo - in gemütlicher Runde Karten

spielen, Bekannte und Freunde treffen oder neue

Bekanntschaften machen.

MEHR

14.05.2024
Erlebnistanz

Tanzen ab 55 auch ohne Partner*in. Es werden Tänze aus dem 

Programm Erlebnistanz des BVST Bundesverband

Senioren�tanz getanzt. Haben Sie Interesse, dann [...]

MEHR

14.05.2024
Leseräuber Stadtteil-Bibliothek Oppau

Bilderbuchgeschichten, Lieder, Basteln und vieles mehr für

Kleinkinder von 3 bis 6 Jahren mit ihrer Betreuungsperson.

Anmeldung unter 0621 504-2585 [...]

MEHR

14.05.2024
Leseräuber

Vorlesen, Singen, Spielen und Basteln für Kinder zwischen 3 und 6 Jahren. Anmeldung unter

0621 504-2603 oder kinderbibliothek@ludwigshafen.de  [...]

MEHR

https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=80948&cHash=95cd45409364146e374a28f3f55607ff
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=80948&cHash=95cd45409364146e374a28f3f55607ff
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=82242&cHash=b8956c6749f84a24c59ebe7ee08e76e6
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=82242&cHash=b8956c6749f84a24c59ebe7ee08e76e6
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=85394&cHash=04110e35f70843136edb7bf50c486c50
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=85394&cHash=04110e35f70843136edb7bf50c486c50
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=67501&cHash=b5d2bd3111fe32d01c93dc75bfd0d5e7
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=67501&cHash=b5d2bd3111fe32d01c93dc75bfd0d5e7
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=73326&cHash=c567d6cc13fbeb5ad83cbc28bda3b53f


14.05.2024
Die hörbare Welt. Nachmittagskonzert mit Ausstellungsbesuch

Klaviermusik am Nachmittag mit Heekyung Roh

Studierende der Kammermusikklassen der Staatlichen Hochschule für Musik und Darstellende

Kunst Mannheim

MEHR
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https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=73326&cHash=c567d6cc13fbeb5ad83cbc28bda3b53f
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/detail?tx_calendarize_calendar%5Baction%5D=detail&tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5Bindex%5D=76714&cHash=6da97afbb82bf264f3ece7c0fe1ba4ca
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/tag?tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5BcurrentPage%5D=1&cHash=6367bb07d45e14de1c8c1b05d6ee8b03
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/tag?tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5BcurrentPage%5D=1&cHash=6367bb07d45e14de1c8c1b05d6ee8b03
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/tag?tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5BcurrentPage%5D=3&cHash=0633d1fc4296c3286ce44a7f37c5e0f9
https://www.ludwigshafen.de/veranstaltungen-1/tag?tx_calendarize_calendar%5Bcontroller%5D=Calendar&tx_calendarize_calendar%5BcurrentPage%5D=3&cHash=0633d1fc4296c3286ce44a7f37c5e0f9

