
22.02.2024
Ein neues Gerät einrichten

Sie haben ein neues Smartphone, ein neues Tablet, einen

neuen Laptop oder einen neuen Computer? Wenn Sie Fragen

zu den neuen Geräten haben - oder [...]

MEHR

22.02.2024
Ein neues Gerät einrichten - Beratung und Hilfe

Sie haben ein neues Smartphone, ein neues Tablet, einen

neuen Laptop oder einen neuen Computer? Wenn Sie Fragen

zu den neuen Geräten haben - oder [...]

MEHR

22.02.2024
Wanderung rund um Friedelsheim

Wanderung rund um Friedelsheim und zur röm. Villa Rustica

(ca. 13 km, 40 Höhenmeter, Gehzeit ca. 4 Stunden,

mittelschwer) Wegbeschaffenheit: viele [...]

MEHR

22.02.2024
Stadtteil-Bibliothek Rheingönheim: Heute schon gezockt?

Komm einfach bei uns in der Bibliothek vorbei und teste

unsere Spielekonsole Nintendo Switch! Ab 8 Jahren.

Bibliotheksausweis und schriftliche Erlaubnis [...]

MEHR

22.02.2024
Qi Gong

Qi Gong bedeutet: Übungen zur Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens und zum Abbau

von Stress, Stabilisierung des Kreislaufs und Blockaden lösend. Qi [...]
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MEHR

22.02.2024
TÜF-Party

TÜF-Party, Tanzen Über Fünfzig! Ein Vergnügen für alle ab 50. Für

gute musikalische Stimmung wird gesorgt.

MEHR

22.02.2024
125. Geburtstag von Erich Kästner

Er erklärt Kindern sowie im Herzen und Geiste jung

gebliebenen Erwachsenen die Welt ohne moralischen

Zeigefinger, stattdessen mit einer gehörigen Portion [...]

MEHR

22.02.2024
Book Circle

Leseclub für Jugendliche von 13 bis 18 Jahren. Anmeldung

unter 0621 504-2603 oder kinderbibliothek@ludwigshafen.de

MEHR

22.02.2024
Basteln in der Stadtteil-Bibliothek Oppau

Eine Bastelstunde für Kinder in der Grundschule. Anmeldung

unter 0621 504-2585

MEHR

22.02.2024
Atemübungen und Energiearbeit
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Wer hat Lust, innezuhalten vom Alltag? Sich positiv aufzuladen

mit neuer Energie? Durch gemeinsame Atemübungen und die

Bewegung unseres Körpers kommen wir [...]

MEHR
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