
08.04.2024
Informationstag Café Klick

Sind Sie sich nicht sicher, welche unserer Kurse und Vorträge für Sie geeignet sind? Hier

können Sie sich zur Kurswahl beraten lassen und sich über die [...]

MEHR

08.04.2024
Beratung zum Handyführerschein

Der „Handyführerschein“ ist die neue Kursreihe im Angebot von Café Klick und geeignet für

Nutzer*innen von Android-Geräten. Wir informieren Sie über [...]

MEHR

08.04.2024
Handarbeitsgruppe

Bei uns ist jede/r willkommen. Wir arbeiten querbeet mit

den verschiedenen Techniken von Stricken, Sticken, Häkeln

usw. In gemütlicher Runde lernt der eine [...]

MEHR

08.04.2024
Gymnastik ++MACHEN SIE MIT, BEWEGUNG HÄLT FIT++ 

Ohne Bewegung lassen im Laufe des Älterwerdens die körperli-

chen Funktionen nach, die Muskeln werden schwächer und die

Gelenke unbeweglich,                [...]

MEHR
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